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当施設ではリウマチ性多発筋痛症に関して、当院倫理委員会の承認（受付番号：2024014）

のもと、臨床研究を行っています。このお知らせの後、研究協力を承諾されない旨ご連

絡をいただかなかった方に関しては、同意をいただいたものとして研究を遂行いたしま

す。研究内容をご理解いただき、ご協力いただけますよう何卒よろしくお願い申し上げ

ます。参加を希望されない場合は、下記問い合わせ先までご連絡をお願いいたします。 

 

【研究の目的と意義】 

リウマチ性多発筋痛症の治療の現状と治療薬の有効性と安全性を調べることを目的と

した研究になります。この研究で得られる成果は、リウマチ性多発筋痛症の最適な治療

を明らかにすることにつながります。 

 

【研究方法】 

2023 年 4 月～2025 年 12 月までに横須賀市立うわまち病院において、リウマチ性多発

筋痛症のため診療を受けた方を対象とし、カルテ記録からデータを収集します。年齢、

性別、罹病期間、喫煙歴、治療内容、自覚症状、身体所見、検査結果（血液検査、関節超

音波検査）、併存疾患、副作用の発生状況など、通常の診療時に得られる情報を収集しま

す。この研究のために患者さんに新たな負担が生じることはありません。 

研究に利用する情報は、患者さんのお名前、住所など、個人を特定できる情報は削除

して管理します。また、今回の研究で得られた成果を、医学的な専門学会や専門雑誌等

で報告することがありますが、個人を特定できる情報は報告・公開しません。 

 

【試料・情報の利用または提供を開始する予定日】 

当院倫理委員会での本研究の承認後（2024 年 8月）より利用を開始します。 

 

【外部機関への情報提供について】 

本研究は東邦大学医療センター大森病院を研究代表機関とし、当施設を含む共同研究

機関で得た臨床情報は、それぞれの患者さん個人のデータと特定できない形式で東邦大

学医療センター大森病院に提供いたします。 

 

本研究に関してご質問のある方、情報を研究に利用することを承諾されない方は、下

記へご連絡下さい。申し出のあった方の情報は取り扱わず、他の研究機関への提供も行

いません。その場合でも、患者さんに不利益になることはありません。 

 

【連絡先および担当者】 

横須賀市立うわまち病院 アレルギー・膠原病内科 増岡正太郎 

Tel 046-823-2630 


