
研究課題名：学校検尿での尿糖陽性者の精密検査の有用性の検討 

 

所属(診療科)：小児科 

 

研究責任者(職名)：櫻井 達哉（医師） 

 

研究期間：2024 年 8 月 1 日～2025 年 3 月 31 日 

 

研究目的と意義： 糖尿病の早期発見の観点から、学校検尿の尿糖陽性者は精密検査の対

象になる。血液検査や OGTT 検査が行われるが、その中で糖尿病と診断される事は多くな

い。よって、非糖尿病患者にも精密検査が行われている。その精密検査が有用であるかに

ついての検討がなされた報告は少ない。よって、本研究によって有用性を検討する。 

 

研究内容 

●対象となる患者さん：2018 年 4 月 1 日～2024 年 8 月 1 日までに学校検尿での尿糖陽性

によって、うわまち病院小児科外来を受診した 6-15 歳。 

 

●利用する情報/資料： 

1) 臨床所見(年齢、性別、身長、体重、病歴など) 

2) 尿・血液検査所見 

 

●研究方法： 

対象者のカルテから上記情報を抽出し、糖負荷試験と他の項目の関連について評価を行う、

後ろ向きの観察研究。 

 

問い合わせ先：【研究担当者】 

 氏名：櫻井 達哉  

 住所：〒238-8567 神奈川県横須賀市上町 2-36 

 電話：046-823-2630 

 FAX：046-827-1305 

 受付時間：月～金 9:00～17:00（祝・祭日を除く） 

 


